Carrés aux dattes

Garniture :

2 tasses
Dattes hachées

1 tasse

Eau bouillante

¼ tsp

Essence de vanille

½ tasse 
Cassonade (Sucre brun)

1. Mélanger les ingrédients dans une casserole.

2. Cuire à feu moyen en brassant jusqu’à ce que la préparation soit lisse et épaisse.

3. Laisser refroidir.

Base :

11/3 tasse 
 Farine

¼ tsp

Bicarbonate de soda

1¾

Farine d’avoine (gruau)

1 tasse 

Cassonade

¾ tasse 
Beurre

1. Mélanger les ingrédients secs ensemble.

2. Couper le beurre dans les ingrédients secs jusqu’à ce que ce soit granuleux.

3. Presser la moitié du mélange dans un moule 9X9 légèrement graissé.

4. Mettre la garniture aux dates.

5. Ajouter l’autre moitié de la base.

Cuire :

Cuire à 375 degré F. ou 190 degré C. durant environ 45 min ou jusqu’à ce qu’ils deviennent dorés.   

